Merkblatt Stand: 04/2025

Familien- und Haushaltshilfe

Unter bestimmten Voraussetzungen kénnen Aufwendungen fir eine Familien- und Haushaltshilfe
wahrend oder im Anschluss an eine aulierhausliche Unterbringung oder wenn die Weiterfiihrung
des Haushalts wegen Krankheit nicht méglich ist, als beihilfefahig anerkannt werden.

I. Wann sind Aufwendungen wahrend einer auBerhauslichen Unterbringung
beihilfefahig?
Die Kosten flr eine Familien- und Haushaltshilfe sind beihilfefahig, wenn
1. die den Haushalt allein fuhrende Person diesen nicht weiterfuhren kann wegen

— einer voll- oder teilstationaren Behandlung,
- eines Sanatoriumsaufenthaltes,
— einer Heilkur,
— eines Aufenthaltes in einer Entbindungsanstalt oder

— weil sie Begleitperson eines stationar aufgenommenen Kindes ist, wenn nach
arztlicher Bescheinigung die Begleitung wegen des Alters und der eine stationare
Langzeittherapie erfordernden Geschwulsterkrankung oder vergleichbaren
schweren Erkrankung medizinisch erforderlich ist,

2. diese Person nicht oder nur geringflgig - d.h. weniger als die Halfte der regelmafi-
gen Arbeitszeit einer vollbeschaftigten Person - beschaftigt ist (dies gilt nicht fur
Alleinerziehende),

3. im Haushalt mindestens eine beihilfeberechtigte oder bertcksichtigungsfahige
Person verbleibt, die pflegebedurftig ist oder das 15. Lebensjahr noch nicht vollendet
hat und

4. keine andere im Haushalt lebende Person den Haushalt weiterfihren kann.

Il. Wann sind Aufwendungen nach einer auBerhauslichen Unterbringung
beihilfefahig?

Die Kosten fur eine Familien- und Haushaltshilfe sind fur bis zu 28 Tage beihilfefahig,
wenn deren Notwendigkeit arztlich bescheinigt worden ist. Dies gilt auch fur Alleinste-
hende. Verbleibt im Haushalt mindestens eine beihilfeberechtigte oder bertcksichti-
gungsfahige Person, die pflegebediirftig ist oder das 15. Lebensjahr noch nicht vollendet
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IV.

hat, sind die Aufwendungen — mit entsprechender arztlicher Notwendigkeitsbescheini-
gung — fur bis zu 26 Wochen beihilfefahig.

Wann und wie lange sind Aufwendungen fur eine Familien- und Haushaltshilfe
noch beihilfefahig?

Die Kosten flr eine Familien- und Haushaltshilfe sind flr bis zu 28 Tage auch dann
beihilfefahig, wenn die Weiterfuhrung des Haushalts nicht moglich ist wegen
- schwerer Krankheit,

- akuter Verschlimmerung einer Krankheit,
- nach einer ambulanten Operation oder
- nach einer ambulanten Krankenhausbehandlung

und
- keine Pflegebedurftigkeit mit Pflegegrad 2, 3, 4 oder 5 vorliegt.

Verbleibt im Haushalt mindestens eine beihilfeberechtigte oder berlcksichtigungsfahige
Person, die pflegebedurftig ist oder das 15. Lebensjahr noch nicht vollendet hat, sind
die Aufwendungen — mit entsprechender arztlicher Notwendigkeitsbescheinigung — flr
bis zu 26 Wochen beihilfefahig.

Bis zu welcher Hohe sind Aufwendungen fir eine Familien- und Haushaltshilfe
beihilfefahig?

Beihilfefahigkeit besteht bis zur Hohe des von der Bundesregierung festgelegten
allgemeinen gesetzlichen Mindestlohns, héchstens fur acht Stunden taglich.

Welche Aufwendungen sind fiir eine anderweitige Unterbringung anstelle einer
Familien- und Haushaltshilfe beihilfefahig?

Werden anstelle der Beschaftigung einer Familien- und Haushaltshilfe beihilfeberech-
tigte oder berucksichtigungsfahige Personen, die pflegebedurftig sind oder das
15. Lebensjahr noch nicht vollendet haben, in einem Heim, in einem fremden Haushalt
oder anderweitig untergebracht, so sind die hierfur entstehenden Aufwendungen bis zu
den sonst notwendigen Kosten einer Familien- und Haushaltshilfe beihilfefahig. Dies gilt
nicht, wenn die Unterbringung im Haushalt der Eltern, Kinder, Grol3eltern, Enkelkinder,
Schwiegertochter, Schwiegersdhne, Schwagerinnen, Schwager, Schwiegereltern und
Geschwister der beihilfeberechtigten oder bericksichtigungsfahigen Person erfolgt. In
diesem Fall sind beihilfefahig lediglich

- die notwendigen Fahrtkosten im Rahmen des § 30 Beihilfenverordnung sowie

- eine fur die Pflege gezahlte Vergutung bis zur Hohe des Ausfalls an Arbeitseinkom-
men. Eine an die Ehegattin/den Ehegatten, die Lebenspartnerin/den Lebenspartner
oder die Eltern der betreuten/gepflegten Person gezahlte Vergutung ist nicht
beihilfefahig.
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VI. Wie beantrage ich die Beihilfe zu fiir eine Familien- und Haushaltshilfe entstande-
nen Aufwendungen?

Die Aufwendungen werden mit dem ublichen Antragsformular unter Beifugung der
Belege und der beigefugten Erklarung nach § 29 Beihilfenverordnung geltend gemacht.

Dieses Merkblatt soll Innen einen Uberblick (iber die wichtigsten Bestimmungen hinsichtlich
der Gewahrung von Beihilfen zu den Aufwendungen einer Familien- und Haushaltshilfe ge-
ben. Bitte haben Sie Verstandnis dafur, dass dieses Merkblatt nur die in der Praxis wichtigs-
ten Fragestellungen erlautern kann. Rechtsanspriche kénnen Sie hieraus nicht ableiten.
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